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ÖZGEÇMİŞ 

Adı ve Soyadı: Miraç Neslihan TURGUT 

Doğum Tarihi: 31/10/1985 

Doğum Yeri: İzmir 

Akademik Unvanı: Klinik Psikolog Dr. 

Cep Telefonu: 

İş Adresi: 

E-postası: : 

Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı): İngilizce 83,75 (YDS-2015) 

Aldığı Sertifikalar: 

Terapi Eğitimleri 

1. Bilişsel Davranışçı Terapi

2. Şema Terapisi

3. Sorun Çözme Terapisi

4. Grup Terapisi

5. Cinsel Terapi

Psikolojik Test Eğitimleri 

Yetişkinler için: 

1. Projektif Testler (Rorschach, TAT, Cümle Tamamlama Testleri)

2. MMPI

3. Nörobilişsel Testler

4. Klinisyen Tarafından Uygulanan Testler

5. Özbildirim Ölçekleri

Çocuklar için: 

1. Wechsler Çocuklar İçin Zeka Ölçeği (WISC-IV)

2. Ankara Gelişim Envanteri

3. Çocuklar için Değerlendirme Testleri

mailto:deniznes8@gmail.com


Uzmanlık Alanı: 

Derece Bölüm/Program Üniversite Yıl 

Lisans Psikoloji Mersin Üniversitesi 2008 

Y. Lisans Genel Psikoloji (Klinik 
Temelli) 

Maltepe Üniversitesi 2010 

Doktora Klinik Psikoloji 
Aydın Adnan Menderes 
Üniversitesi 2021 

Yüksek Lisans Tez Başlığı (özeti ekte) ve Tez Danışman(lar)ı:  

Üniversite Öğrencilerinin Bağlanma Stilleri İle Uyum Süreçleri Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi 

/Doç. Dr. Nilgün Öngider 

Doktora Tezi/S.Yeterlik Çalışması/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı (özeti ekte) ve 

Danışman(lar)ı:  

İntihar Girişiminde Bulunmuş Bireylerde Sorun Çözme Terapisinin Etkililiği 

/ Prof. Dr. Mehmet ESKİN 

Görevler: 

Görev 
Unvanı 

Görev Yeri Yıl 

Psikolog Özel Anne Şefkati Özel Eğitim Okulu 2008-2009 

Psikolog Aktif Psikolojik Danışmanlık Merkezi 2009 

Psikolog Uşak Üniversitesi, Medikososyal Merkezi, Psikolojik 
Danışmanlık Ve Rehberlik Birimi 

2009 

Psikolog Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, Medikososyal Merkezi, 
Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Birimi 

2011 

Psikolog Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Gençlik Sorunları 
Araştırma ve Uygulama Merkezi 

2014-2016 

Psikolog Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Uygulama ve Araştırma 

Hastanesi, Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları AD. 

2016-2023 

(İstifa Ettim) 

Psikolog Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Uygulama ve Araştırma 
Hastanesi Ruh Sağlığı ve Hastalıkları AD. 

2016-2023 

(İstifa Ettim) 

Kurucu 

Psikolog 

Nilden Psikolojik Hizmetler ve Danışmanlık Merkezi 2022-Devam 

Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri: 

Yok 

Yönetilen Doktora Tezleri/Sanatta Yeterlik Çalışmaları : 
Yok 

Projelerde Yaptığı Görevler: 

1. 2019-2021: “Aydın İli Efeler İlçesi İntihar Olaylarının Sosyolojik Sebeplerinin

İncelenmesi”. T.C. Efeler Belediyesi İntihar Çalışma Grubu (üyesidir).

2. 2010: BAP Projesi: Bek, H. ve Akhunlar-Turgut, M.N. (2015). The Communication

Skills Training Program's Effect On Communication Skills and Self-Disclosure Degrees

Of Usak University Students. Literatür Sempozyum; 3(8):47-52. Proje No: 2010/SOS

B005

3. 2009: “Uşak’ta Kadın Profili Araştırması” kitapçığının oluşturulmasında görev almıştır.

(Kadın Sorunları Uygulama ve Araştırma Merkezi’nin bir Projesidir.



İdari Görevler: 

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler: Türk Psikologlar Derneği 

Ödüller: Türk Psikologlar Derneği Genç Psikologlar Araştırma Ödülü (2007) 

Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler (Açılmışsa, yaz 

döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir): 

Akademik 

Yıl 
Dönem Dersin Adı 

Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 

2018-2019 Güz Psikolojiye Giriş 2 175 

2018-2019 Bahar İletişim Psikolojisi 3 132 

Süpervizörlük Hizmetleri 

2024 (28 hafta): Kas Hastalıkları Derneği’nde görev alan psikologlar için Bilişsel Davranışçı 

Terapi temelli süpervizörlük. 

2024 (Şubat-Haziran): Türk Psikologlar Derneği Deprem Bölgesi Psikologlarına Grup Terapisi ve 

Bireysel Terapiler için süpervizörlük 

2023 (24 hafta): Kas Hastalıkları Derneği’nde görev alan psikologlar için Bilişsel Davranışçı 

Terapi temelli süpervizörlük. 
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