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ZEYNEP PINAR COHEN

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ

E-Posta Adresi

Telefon (İş)

Telefon (Cep)

Adres

Öğrenim Bilgisi

2015
Tez adı: Üç kuşak kadın yetişkinin çocukluk çağı travmaları, dissosiyasyon ve şiddete yönelik
tutumları bakımından incelenmesi (2019) Tez Danışmanı:(PROF. DR. ERDİNÇ ÖZTÜRK)

Doktora

13/Haziran/2019

İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ/ADLİ TIP ENSTİTÜSÜ/SOSYAL BİLİMLER (DR)/

2021
Yüksek Lisans

17/Şubat/2022

İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ/LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ/KLİNİK PSİKOLOJİ (YL)
(TEZSİZ)/

2007
Yüksek Lisans

25/Mart/2010

İSTANBUL TİCARET ÜNİVERSİTESİ/SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ/UYGULAMALI PSİKOLOJİ (YL)
(TEZSİZ)/

2011
Tez adı: Fiziksel ve sözel şiddet davranışı ile öfke düzeyi ve dürtüsellik arasındaki ilişkinin
irdelenmesi (2014) Tez Danışmanı:(PROF. DR. MUSTAFA FATİH YAVUZ)

Yüksek Lisans

30/Mayıs/2014

İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ/ADLİ TIP ENSTİTÜSÜ/SOSYAL BİLİMLER (YL) (TEZLİ)/

1989
Lisans

14/Temmuz/1993

MARMARA ÜNİVERSİTESİ/ATATÜRK EĞİTİM FAKÜLTESİ/EĞİTİM BİLİMLERİ BÖLÜMÜ/REHBERLİK
VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK PR./

Akademik Görevler

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ-CERRAHPAŞA/ADLİ TIP VE ADLİ BİLİMLER
ENSTİTÜSÜ/SOSYAL BİLİMLER (DR)27.02.2023

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ İSTANBUL SAĞLIK VE TEKNOLOJİ ÜNİVERSİTESİ/İKTİSADİ, İDARİ VE SOSYAL
BİLİMLER FAKÜLTESİ01.10.2021
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DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ İSTANBUL RUMELİ ÜNİVERSİTESİ/İKTİSADİ, İDARİ VE SOSYAL BİLİMLER
FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ/PSİKOLOJİ PR. (TAM BURSLU)01.01.2020-31.12.2021

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ HALİÇ ÜNİVERSİTESİ/FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ/KLİNİK
PSİKOLOJİSİ ANABİLİM DALI01.01.2020-31.12.2021

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ İSTANBUL KENT ÜNİVERSİTESİ/LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ/KLİNİK PSİKOLOJİ
(YL) (TEZLİ)01.09.2019-01.10.2020

DOKTOR ÖĞRETİM ÜYESİ ÜSKÜDAR ÜNİVERSİTESİ/BAĞIMLILIK VE ADLİ BİLİMLER ENSTİTÜSÜ/ADLİ
BİLİMLER (YL) (TEZLİ)01.06.2019-01.02.2020

Yönetilen Tezler:
Yüksek Lisans
2024

ÖKSÜZ  EYLÜL  NAZLI,  (2024).  Cinsel  suçtan  tutuklu  ve  hükümlü  erkeklerin,  suç  geçmişi  bulunmayan
erkeklere  göre  aleksitimi,  empati  ve  suçluluk-utanç  ilişkisi  bakımından  karşılaştırılması,  İstanbul  Kent
Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

1.

2023

ŞAKRAK  KÜBRA,  (2023).  Duygusal  şiddetin  kişiler  arası  duygu  düzenleme  ve  reddedilme  duyarlılığı  ile
ilişkisi,  Haliç  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

2.

2022

BOZBEK  SELEN,  (2022).  Algılanan  stresin  duygusal  yeme  üzerindeki  etkisinde  kendilik  algısının  aracı
rolü,  İstanbul  Kent  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

3.

KÖSE  İREM,  (2022).  Genç  yetişkin  kadınlarda  bilişsel  duygu  düzenleme  stratejilerinin  duygusal  yeme
üzerindeki  yordayıcı  etkisinin  incelenmesi,  İstanbul  Kent  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü-
>Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

4.

KÖKSAL SABİHA, (2022). Algılanan ebeveyn tutumlarının sınır kişilik özelliği ve yetişkin bağlanma stilleri
üzerinde  yordayıcı  etkisi,  İstanbul  Kent  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim
Dalı  (Tamamlandı)

5.

ŞAYIN BİLGE, (2022). Yetişkinlerde bağlanma stillerinin anksiyete ve somatizasyon üzerindeki yordayıcı
etkisinin  incelenmesi,  İstanbul  Kent  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

6.

İNS  EMİNE  SELİN,  (2022).  Üniversite  öğrencilerinin  çocukluk  çağı  olumsuz  yaşantıları  ile  eş  seçim
stratejileri arasındaki ilişkide bağlanma stillerinin aracılık rolünün incelenmesi, İstanbul Kent Üniversitesi-
>Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

7.

2021

TÜRKGİL  BÜKE,  (2021).  Çocukluk çağı  travmaları  olan yetişkinlerde çocukluk çağı  travmaları,  ruminatif
düşünce  biçimi  ve  umutsuzluk  düzeyi  arasındaki  ilişkinin  incelenmesi,  İstanbul  Kent  Üniversitesi-
>Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

8.

YILMAZ  HİLAL,  (2021).  Üniversite  öğrencilerinde  hayal  kurma,  kaygı  ve  erteleme  davranışı  arasındaki
ilişkinin  incelenmesi,  İstanbul  Kent  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

9.

CEBECİ  DENİZ,  (2021).  Genç  Yetişkin  Evli  Bireylerin  Toplumsal  Cinsiyet  Rolleri  ile  Duygusal  Şemaları
Arasındaki İlişkinin Evlenme Biçimlerine Göre İncelenmesi, İstanbul Kent Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim
Enstitüsü->Psikoloji Ana Bilim Dalı (Devam Ediyor)

10.

SIRIM MELİS,  (2021).  Genç  yetişkinlerde  flört  şiddeti  mağduriyeti  ile  yaşam doyumu arasındaki  ilişkide
bilişsel çarpıtmaların aracı rolünün incelenmesi, İstanbul Kent Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü-
>Psikoloji Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

11.

İŞÇİ  AYŞEGÜL,  (2021).  Okul  öncesi  çocuklarda  anne  özyeterliliği  ve  annenin  çocuğa  ilişkin  anksiyete
algısının  annesinin  çalışma  durumuna  göre  incelemesi,  İstanbul  Kent  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim
Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

12.

SANBAY  İLAYDA,  (2021).  Çocuklarda  internet  bağımlılığı  ve  agresif  davranışlar  arasındaki  ilişkinin
incelenmesi,  İstanbul  Kent  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

13.

ŞENER NURAY, (2021). Yeme bozuklukları ile kişilik inançları arasındaki ilişki: Çocukluk çağı travmalarının
aracı  rolü,  İstanbul  Kent  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Psikoloji  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

14.
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İdari Görevler

01.08.2022

Dekan Yardımcısı İSTANBUL SAĞLIK VE TEKNOLOJİ ÜNİVERSİTESİ/İKTİSADİ, İDARİ VE SOSYAL BİLİMLER
FAKÜLTESİ

01.08.2022

Bölüm Başkanı İSTANBUL SAĞLIK VE TEKNOLOJİ ÜNİVERSİTESİ/İKTİSADİ, İDARİ VE SOSYAL BİLİMLER
FAKÜLTESİ/PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati Dönem

2023-2024

Lisans

Kişilik Kuramları 3Türkçe

Klinik Psikoloji 3Türkçe

Grup Psikoterapileri ve Psikodrama 3Türkçe

Adli Psikoloji 3Türkçe

2022-2023

Lisans

Bilişsel Psikoloji 3Türkçe

Psikolojide Akademik Okuma ve Yazım Becerileri 2Türkçe

Psikolojiye Giriş 3Türkçe

Öğrenme Psikolojisi 3Türkçe

Doktora

Kadın Araştırmaları ve Aile İçi Şiddet 3Türkçe

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
    C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

Travma ve Psikoterapiler, Bölüm adı:(Travmaya Sistemik Aile Terapisi Yaklaşımı) (2023)., COHEN
ZEYNEP PINAR,  Nobel Akademik Yayıncılık, Editör:Uysal Burcu, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 324,
ISBN:9786253972882, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 8489293)

1.

Travma ve Krize Müdahale İlke ve Teknikleri - Ruh Sağlığı Alanında Çalışan Uzmanlar İçin- Vaka
Örneği İle, Bölüm adı:(KOMPLEKS TRAVMALAR; TANIMLAMA, MÜDAHALE VE İLKE VE TEKNIKLERI)
(2023).,  COHEN  ZEYNEP  PINAR,   Nobel  Akademik  Yayıncılık,  Editör:ARICI  ÖZCAN  NESLİHAN,
ÇEKİCİ FERAH, AYDIN SÜNBÜL ZEYNEP, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 560, ISBN:978-625-371-143-
6, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 9163904)

2.

Aile  Psikopatolojisi,  Bölüm  adı:(Aile  İçi  Şiddetin  Psikopatolojik  Dinamikleri  ve  Çözüm  Önerileri)
(2021).,  KARAMAN  HAKAN,  COHEN  ZEYNEP  PINAR,  HAMARTA  ERDAL,   Türkiye  Klinikleri,
Editör:ÖZTÜRK  ERDİNÇ,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  152,  ISBN:978-625-401-366-9,
Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  8223012)

3.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
1. COHEN  ZEYNEP  PINAR,  FARAJİ  HAYDEH  (2022).   Narsisistik  Kişilik  Bozukluğu  Psikoterapisinde

Aktarım  ve  Karşı  Aktarımın  İncelenmesi:   Bir  Gözden  Geçirme.   Muhakeme  Dergisi,  5(2),  41-55.,
Doi:  10.33817/muhakeme.1114022  (Kontrol  No:  8223035)

2. COHEN  ZEYNEP  PINAR,  YAVUZ  MUSTAFA  FATİH  (2018).   Fiziksel-Sözel  Şiddet  Davranışı  ve
Dürtüsellik  Arasında  Öfkenin  Aracılık  Etkisinin  İncelenmesi.   Aydın  Toplum ve  İnsan  Dergisi,  4(2),
99-125.  (Kontrol  No:  8223031)

3. GÜLÜM  ZEYNEP,  COHEN  ZEYNEP  PINAR,  DEMİRCAN  YUSUF  TUNÇ  (2017).   Suça  Sürüklenen
Çocuklar  ile  İkamet  Yeri,  Suç  Yeri  ve  Suç  Türü  İlişkisi:  İstanbul  Adliyesi  2.  Çocuk  Mahkemesi
Örneklemi.   Adli  Tıp  Bülteni,  22(3),  155-162.,  Doi:  10.17986/blm.2017229415  (Kontrol  No:
8222989)
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E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
1. COHEN  ZEYNEP  PINAR  (2011).   Bağlanma  Stilleri,  Cinsel  Rolleri  ve  Evlilik  Uyumu.   6.  Ulusal  Aile  ve

Evlilik  Terapileri  Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:  8324215)
2. COHEN  ZEYNEP  PINAR  (2022).   Uşaklaştırma.   19.  Ulusal  Adli  Bilimler  Kongresi  (Özet  Bildiri/Davetli

Konuşmacı)  (Yayın  No:  8232508)
3. COHEN  ZEYNEP  PINAR  (2023).   Hırpalanmış  Kadın  Sendromu:  Aile  İçi  Şiddette  Kadınların  Şiddet

Döngüsünden  Çıkamaması  ve  Sonuçları
.  Turkcess Kongre (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8346279)
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