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Derece Alan Universite vil
Lisans Psikoloji (Tam burslu) Istanbul Kiiltiir Universitesi 2011
Y .Lisans Uygulamal1 Psikoloji Hali¢ Universitesi 2014
Doktora Psikoloji Istanbul Arel Universitesi 2020
5. Akademik Unvanlar

Istanbul Kiiltiir Universitesi Psikoloji Béliimii, Arastirma Gorevlisi 2016-2020
Istanbul Kiiltiir Universitesi Psikoloji Béliimii, Dr. Ogr. Uyesi 2020-2024

6. Yonetilen Yiiksek Lisans ve Doktora Tezleri
6.1 Yiiksek Lisans Tezleri

6.2 Doktora Tezleri

7. Yaymlar

7.1 Uluslararasi hakemli dergilerde yayinlanan makaleler

Karaosmanoglu H. A., Ates, N., Kose Karaca B., Aytag M. (2022). A new viewpoint to
schema modes and mode domains through Polyvagal Theory: Could schema modes be just a
way of coping?. Current Psychology, 41(5), 1-14., Doi: 10.1007/s12144-022-03176-x (Yayin
No:7750445)

Deniz D., Ates N. (2019). Posttraumatic stress symptoms and world assumptions of persons
witnessing a terrorist attack. Social Sciences Bulletin, 99-108. (Yayin No: 5192049).

7.2 Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda (Proceedings) basilan
bildiriler

Ates N. (2019). Cognitive Behavioral Therapy in Agoraphobia and Posttraumatic Stress Disorder: A
Case Study. 9th World Congress of Behavioural and Cognitive Therapies (Ozet Bildiri/Poster)(Yayimn
No:5188221).

Ates N., Tasdren A. B. (2018). Catisma Cézme Egitiminin 6. Sinif Ogrencilerinin Catisma Cozme
Becerilerine ve Ozsaygi Diizeylerine Etkisi. ECLSS 4-0, Doi: 10.35578/eclss.52760 (Ozet
Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No:5191873).

7.3 Yazilan uluslararasi Kkitaplar veya kitaplarda boéliimler
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7.4 Ulusal hakemli dergilerde yayinlanan makaleler

Ates, N., Arcan, K., & Simsek, O. (2023). Eudaimonik Oz Diizenleme Olgeginin (EODO)
Gelistirilmesi: Gegerlik ve Gilivenirlik Calismasi. Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti Dergisi, 25(4), 1803-1839.

Ates N., deen Yildirrm M. S. (2020). Biiyiime Korkusu ile Psikolojik Belirtiler Arasindaki
ligkinin Incelenmesi. Manas Journal of Social Studies, 9(1), 402-410. (Kontrol No:
6017273).

Ozden-Yildirim, M. ve Ates, N. (2020). Biiyiime korkusu ile erken dénem uyumsuz semalar
ve algilanan ebeveynlik bigimleri arasindaki iliskilerin incelenmesi. Afyon Kocatepe
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 22(4), 872-884., Doi: 10.32709/akusosbil.550699
(Kontrol No: 7750470)

Ates N.,Ozden Yildirnm M. S. (2018). Biiyiime Korkusu Olgegi’nin (BKO) Gelistirilmesi:
Gegerlilik ve Giivenirlik Calismasi. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii  Dergisi, 10(24), 158-175., Doi: 10.20875/makusobed.380022 (Kontrol No:
4315750).

Ates N., Arcan K. (2018). Panik Bozuklukta Biligsel Davranig¢1 Terapi: Bir Olgu Sunumu.
Ayna Klinik Psikoloji Dergisi, 5(3), 61-78., Doi: 10.31682/ayna.468240 (Yayin No:
4413584).

Kose Karaca B., Ates N. (2019). Yaygin Kaygr Bozuklugu ve Ofke Kontrol Probleminde Sema

Terapiyi Kullanmak: Bir Vaka Uzerinden Anlatim. Ayna Klinik Psikoloji Dergisi, 6(2) 169-182, DOI:
10.31682/ayna.438346. (Yaymn No: 5104449).

7.5 Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan bildiriler

7.6 Diger yayinlar
7.6.1. Kitap:

7.6.2. Makaleler:
7.6.3. Cok Yazarh Makaleler:

7.6.4. Tiirkce’ye Ceviriler:

7.6.5. Cok Yazarh Ceviriler:

7.6.6. Ingilizce’ye Ceviriler:

7. 6.7. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve yayimlanmams konferans bildirileri:

7.6.8. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve yayimlanmamis konferans bildirileri:

8. Projeler

9. idari gorevler )
Istanbul Kiiltiir Universitesi Psikoloji Boliimii, Boliim Baskan Yardimcisi, 2022- 2024

10. Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

11. Odiiller
]?iLSAP’22 Bilimsel ve Sanatsal Faaliyetleri Destekleme Progranu 2021-2022 Odiilii- Istanbul Kiiltiir
Universitesi
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12. Son iki y1lda verdiginiz lisans ve lisansiistii diizeydeki dersler icin asagidaki tabloyu

doldurunuz.

Akademik
Yil

Dénem

Dersin Ad1

Haftalik Saati

Teorik

Uygulama

Ogrenci
Sayisi

2023-2024

Guz

Toplumsal Ruh Saglig:

Filmlerle Klinik Psikoloji
Duygusal Gerilimi Diizenleme
Klinik Psikolojide Se¢me Konular
Alan Calismalari 11

Bitirme projesi Il

3

0

ilkbahar

Biligsel Davraniget Terapiler
Psikoterapi Yontemleri
Gozlem ve Gorlisme Teknikleri
Pozitif Psikoloji

Alan Calismalari 11

Bitirme projesi 11

2022-2023

Guz

Toplumsal Ruh Saglig:

Filmlerle Klinik Psikoloji
Duygusal Gerilimi Diizenleme
Klinik Psikolojide Se¢me Konular
Alan Calismalar1 11

Bitirme projesi 11

ilkbahar

Klinik Psikoloji

Psikoterapi Yontemleri
Gozlem ve Goriisme Teknikleri
Pozitif Psikoloji

Alan Calismalar1 11

Bitirme projesi Il

13. Universite Dig1 is Deneyimleri

2012-2014

2011-2012

Psikolog, Okyanus Kolejleri

Psikolog, Ozel Kiigiikyal1 ideal Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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