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6.1. Yüksek Lisans Tezleri 
E. UYGUR (Tez Yazarı) , E. YILMAZ AKYÜZ (Tez Danışmanı) , A. Ç. AKTUĞLU ZEYBEK (Tez Eş
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6.2. Doktora Tezleri 

7. Yayınlar

7.1. Uluslar arası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 
1. E. UYGUR, C. AKTUGLU-ZEYBEK, M. AGHALAROV, M. S. CANSEVER, E. KİYKİM &

T. ZUBARİOGLU, A Methionine-Portioning-Based Medical Nutrition Therapy with Relaxed
Fruit and Vegetable Consumption in Patients with Pyridoxine-Nonresponsive Cystathionine-&
beta;-Synthase Deficiency, NUTRIENTS, 2023, 2072-6643, 15, 14.

2. T. ZUBARİOGLU, H. O. DİNC, D. HOPURCUOGLU, R. GULMEZ, E. UYGUR, G.
YİLMAZ, S. AHMADZADA, G. UZUNYAYLA-INCİ, E. OGE-ENVER, E. KİYKİM, B.
KOCAZEYBEK & C. AKTUGLU-ZEYBEK, BNT162b2 COVID-19 vaccination elicited
protective robust immune responses in pediatric patients with inborn errors of metabolism,
FRONTIERS IN IMMUNOLOGY, 2023, 1664-3224, 13.
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3. T. ZUBARİOGLU, S. ORAL-CEBECİ, D. HOPURCUOGLU, E. UYGUR, S. AHMADZADA, 
G. UZUNYAYLA-INCİ, E. OGE-ENVER, S. AKCA, M. AGHALAROV, G. YİLMAZ, E. 
KİYKİM & C. AKTUGLU-ZEYBEK, Safety of COVID-19 vaccines in children with inborn 
errors of metabolism in terms of developing metabolic decompensation, JOURNAL OF 
PAEDIATRICS AND CHILD HEALTH, 2023, 1034-4810, 59, 1, 41-46. 

4. ZUBARİOGLU, T., HOPURCUOGLU, D., UYGUR, E., AHMADZADA, S., OGE-ENVER, E., 
ISAT, E, AKTUGLU-ZEYBEK, C. (2022). The impact of telemedicine for monitoring and 
treatment of phenylketonuria patients on metabolic outcome during coronavirus disease-19 
outbreak. Telemedicine and e-Health, 28(2), 258-265.  

7.2. Uluslar arası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceeding) basılan bildiriler. 
1. E. UYGUR, S. AKBULUT, S. A. YEŞİL, T. ZÜBARİOĞLU, E. KIYKIM & A. Ç. AKTUĞLU 

ZEYBEK, Tıbbi Beslenme Tedavisi Uygulanan Fenilketonürili Hastaların Serbest Sebze Meyve 
Uygulamasının Metabolik Kontrolü ve Fenilalanin Toleransları Üzerine Etkisinin İncelenmesi, 
International Inborn Errors Of Metabolism And Nutrition Congress, 28 Nisan 2019, 2 
Mayıs 2019. Poster Sunumu 

2. E. UYGUR, N. ÇAKIR BİÇER, E. KIYKIM, T. ZÜBARİOĞLU & A. Ç. AKTUĞLU 
ZEYBEK, Fabry Tanısı ile İzlenen Hastaların Gastrointestinal Sistem Bulgularının ve Beslenme 
Durumlarının İncelenmesi,VIII. Uluslararası Katılımlı Lizozomal Hastalıklar Kongresi , 03-07 
Mayıs 2023. Sözel Sunum  
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ÇİĞDEM, E. UYGUR & A. Ç. AKTUĞLU ZEYBEK, Effects of High-Fat and Low 
Carbohydrate Diet in Patients with Glycogen Storage Disease Type III and Type IX: A Single 
Center Experience, , International Inborn Errors Of Metabolism And Nutrition Congress, 10 
Nisan 2019, 14 Nisan 2019. Poster Sunumu 

4. H. ÇİĞDEM, E. UYGUR, E. KIYKIM, T. ZÜBARİOĞLU, M. Ş. CANSEVER & A. Ç. 
AKTUĞLU ZEYBEK, Effect of dietary treatment on growth pattern in patients with glutaric 
aciduria type 1, Annual Symposium of the Society for the Study of Inborn Errors of Metabolism,  
03 Eylül 2019, 06 Eylül 2019, 0141-8955. Poster Sunumu 

5. A. GÜNEŞ BAYIR, M. G. BİLGİN, D. GÜÇLÜ, E. UYGUR & S. POĞDA, Tarçının 
(Cinnamomum sp.) probiyotik yoğurdun mikrobiyolojik, kimyasal ve duyusal özellikleri 
üzerine etkisinin araştırılması, International Eurasian Conference on Biological and 
Chemical Sciences, 28 Haziran 2019, 29 Haziran 2019. Sözlü Sunum 

6. B. B. DOĞAN, E. ÖGE ENVER, E. KIYKIM, M. Ş. CANSEVER, T. ZÜBARİOĞLU, 
E. UYGUR, H. ÇİĞDEM & A. Ç. AKTUĞLU ZEYBEK, Galactosemia Among Turkish 
Children: Presentation and Outcome from a Pediatric Metabolism Center, International 
Inborn Errors Of Metabolism And Nutrition Congress, 10 Nisan 2019, 14 Nisan 2019. 
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7. E. UYGUR & B. ÖNEY, The Effects of Nutritional Knowledge and Applications of Mothers 
Whose Child Aged Between 3 to 5 On Child's Nutritional Habits and Growth Curves, 
International Inborn Errors Of Metabolism And Nutrition Congress, 10 Nisan 2019, 14 Nisan 
2019. Poster Sunumu 

8. E. UYGUR & H. ÇİĞDEM, Factors causing obesity in children with phenylketonuria, 7th 
International Congress on Maternal, Infant, Nutrition in the First 1000 Days, 27 Mart 2019, 30 
Mart 2019. Poster Sunumu 

9. A. Ç. AKTUĞLU ZEYBEK, H. ÇİĞDEM, E. KIYKIM, E. UYGUR, T. ZÜBARİOĞLU & M. 
Ş. CANSEVER, Dietary Adherence in Pyridoxine Nonresponsive Homocystinuria Patients: 
Coping with Noncompliance, SSIEM Annual Symposium 2018, 04 Eylül 2018, 07 Eylül 2018, 
0141-8955. Poster Sunumu 

10. E. ORTASARI, G. S. BALKAN, E. UYGUR, A. AKSOY, B. ERÇEVİK, H. KIZILTAN 
& A. GÜNEŞ BAYIR, Self-Reported Physical Activity in Turkish Patients Under 
Chemotherapy and Radiotheraphy, Poster Sunumu, 17th International Congress of 
Dietetics , 07 Eylül 2016, 10 Eylül 2016.  



7.3. Yazılan Uluslar arası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

7.4. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

7.5. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan bildiri kitabında basılan bildiriler  
1. A. Ç. AKTUĞLU ZEYBEK, E. UYGUR, E. ÖGE ENVER, T. ZÜBARİOĞLU & E. KIYKIM, 

Yağ Asidi Oksidasyon Defekti Tanılı İki Hastanın Triheptanoin ile Düzenlenmiş Tıbbi Beslenme 
Tedavisi ile Metabolik Kontrollerinin Değerlendirilmesi, I. Ulusal Çocuk Beslenmesi Kongresi, 
25 Ekim 2023, 29 Ekim 2023. Sözel Sunum 

2. E. UYGUR, A. Ç. AKTUĞLU ZEYBEK, S. AHMADZADA, T. ZÜBARİOĞLU & E. 
KIYKIM, Çevirimiçi Yöntemler Kullanılarak Yapılan Eğitim ve İzlemlerin, MSUD Hastalarının 
Diyet Uyumları ve Metabolik Kontrolleri Üzerindeki Etkilerinin Araştırılması, I. Ulusal Çocuk 
Beslenme Kongresi, 25 Ekim 2023, 29 Ekim 2023. , Sözel Sunum 
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Metabolizması Üzerine Olan Etkisinin İncelenmesi, I. Ulusal Çocuk Beslenme Kongresi, 25 
Ekim 2023, 29 Ekim 2023. Poster Sunumu 

4. S. AKBULUT, E. UYGUR, T. ZÜBARİOĞLU, E. KIYKIM & A. Ç. AKTUĞLU ZEYBEK, 
Akçaağaç Şurubu İdrar Hastalığı Olan Hastalarda Lösin İçermeyen Amino asit Karışımının Uzun 
Dönemde Metabolik Kontrol Üzerine Etkisi, I. Ulusal Çocuk Beslenme Kongresi, 25 Ekim 2023, 
29 Ekim 2023. Poster Sunumu 

5. E. UYGUR, T. ZÜBARİOĞLU, S. YAKAL, F. YEGİN, T. ŞAHİNKAYA, Ş. DİNÇER, M. Ş. 
CANSEVER, E. KIYKIM, G. METİN & A. Ç. AKTUĞLU ZEYBEK, Metabolik Miyopatili 
Hastalarda Kronik Egzersiz Ile Kas Kuvveti Ve Dayanıklılığındaki Değişimin İncelenmesi, Tam 
Metin Bildiri, 12. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi, 01 Haziran 2023, 03 Haziran 2023. 

6. E. UYGUR, A. Ç. AKTUĞLU ZEYBEK, E. KIYKIM & E. YILMAZ AKYÜZ, Tıbbi Beslenme 
Tedavisi Uygulanan Organik Asidemili Hastaların Beslenme Durumlarının Saptanması, 56. Türk 
Pediatri Kongresi, 17 Ekim 2021, 21 Ekim 2021. Sözlü Sunum 

7.6 Diğer Yayınlar  

 8.Projeler 
Tübitak Destekleri: Özel Gereksinimi Olan Metabolik Miyopati Tanılı Hastalarda Bireyselleşmiş Egzersiz 
Modellerinin Geliştirilmesiyle Spora Katılımlarının Sağlanması, Araştırmacı/Uzman, Yürürlükte, SBAG - 
Sağlık Bilimleri Araştırma Destek Grubu, 1001 - Araştırma, ARDEB, Projeye Katılma/Ayrılma Tarihleri: 
15.07.2022 - Devam ediyor, Proje Başlangıç/Bitiş Tarihleri: 15.07.2022 - 15.07.2024. 
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