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İş Deneyimi 

2020-2024 Doktor Öğretim Üyesi, İstanbul Kültür Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, 

Psikoloji Bölümü 

 

2016-2020   Araştırma Görevlisi, İstanbul Kültür Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi,                        

Psikoloji Bölümü 

 

2012-2014      Psikolog, Okyanus Kolejleri 
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İdari Görevler:  
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Stajlar: 

2009-2010 Psikoloji Istanbul Eğitim Danışmanlık ve Araştırma Merkezi  

2009-2010 Metin Sabancı Spastik Çocuklar ve Gençler Eğitim Üretim Rehabilitasyon 

Merkezi 

2009-2010 İBB Kadın Aile Sağlığı Merkezi- Beşiktaş- İstanbul 

Süpervizyon Eğitimleri: 

Klinik Psikoloji Doktora Programı Kapsamında Dr. Öğr. Üyesi Kuntay ARCAN’dan Bilişsel 

Davranışçı Terapi Yönelimli yaklaşık 84 saat süpervizyon dersi alınmıştır. 

Klinik Psikoloji Doktora Programı Kapsamında Dr. Öğr. Üyesi Bahar Köse KARACA’dan 

Şema Terapi Yönelimli yaklaşık 84 saat süpervizyon dersi alınmıştır. 
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Verilen Dersler: 

2020-2024 Yılları Arasında İstanbul Kültür Üniversitesi Psikoloji Bölümü 

Toplumsal Ruh Sağlığı 

Klinik Psikolojide Seçme Konular 

Psikolojide Ölçme ve Değerlendirme 

Eğitim Psikolojisi 

Pozitif Psikoloji 

Klinik Psikoloji 

Psikoterapi Yöntemleri 

Filmlerle Klinik Psikoloji 

Duygusal Gerilimi Düzenleme 

Bitirme Projesi I 

Bitirme Projesi II 

Alan Çalışamları I ve II 

2023-2024 Yılı İstanbul Kültür Üniversitesi Psikoloji Anabilim Dalı Klinik Psikoloji Yüksek 

Lisans Programı 

Bilişsel Davranışçı Terapiler 

Sertifikalar: 

ISST Approved International Schema Therapy Training Program Certificate of Completion-

ISST Onaylı Temel Düzey Şema Terapi Eğitimi Katılım Sertifikası- Psk. Dr. Bahar Köse 

Karaca- Haziran-2021 

Mindfulness Temelli Stres Azaltma Programı (Mindfulness Based Stress Reduction- MBSR) 

katılım belgesi- Kolektif Psikoloji- Uzm. Psk. İpek Turgut- Ağustos 2020 

Workshop 26 Rona Moss-Morris: CBT for People with Irritable Bowel Syndrome At the 9th 

World Congress of Behavioural and Cognitive Therapies at the CityCube, Berlin on 17 July 

2019 | (equivalent to 3.5 hours of study) 

Davranış Bilimleri Enstitüsü EMDR 1. Düzey Eğitimi Davranış Bilimleri Enstitüsü EMDR 1. 

Düzey Eğitimi- Nisan 2015 

 

Deneyimsel Oyun Terapisi 1.Düzey Eğitim Sertifikası Byron Norton- Ocak 2012 

 

Deneyimsel Oyun Terapisi 2.Düzey Eğitim Sertifikası Byron Norton-Ocak 2012 

 

WISC-R Türk Psikologlar Derneği-Mayıs 2011 

 



Kognitif  Davranışçı Terapi Eğitim Kampı-Temel Klinik Becerileri Dr. Christine A. Padesky 

CBT İstanbul -Nisan 2010 

 

Derin Danışmanlık Eğitim ve Araştırma Merkezi 6-12 Yaş Grubu Çocuklarla Danışmanlıkta 

Yaratıcı Tekniklerin Kullanımı -Ocak 2010 

 

Psikoloji İstanbul Danışmanlık Eğitim ve Araştırma Merkezi Anaokulunda Çalışan 

Psikologlara Yönelik Eğitim - Ocak-2010 

 

Psikoloji İstanbul Danışmanlık Eğitim ve Araştırma Merkezi Temel Danışmanlık Becerileri-

Ocak 2010 

 

Sırp Pirgiç Ermeni Hastanesi Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu Seminerine 

Katılım Sertifikası-Ocak 2009 

 

İKU RPDMER Uygulamalı Test Eğitimi: Cattell2a-2b Zeka Testi 
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