
ÖZGEÇMİŞ 

1. Adı Soyadı

2. Doğum Tarihi

3. Doğum yeri

4. Akademik Unvan

5. e – posta

: Özlem Şahin  

: 03/04/1975 

: Hozat 

: Dr. Öğretim Üyesi 

: ozlemcemsahin@gmail.com 

6. Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı) : İngilizce ( 60 Puan – D) 

Derece Bölüm /Program Üniversite Yıl 

Lisans Psikoloji Mersin Üniversitesi 2001 

Y. Lisans Eğitimde Ölçme ve 

Değerlendirme 

Mersin Üniversitesi 2009 

Doktora Psikoloji/Klinik Psikoloji İstanbul Arel Üniversitesi 2020 

8. Akademik Unvanlar

Doktor Öğretim Üyesi Tarihi  : 2020 

9. Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri

1. Balta, A. Belirsizliğe Tahammülsüzlük ve Bilişsel Esneklik İle Genel Erteleme Ve

Akademik Erteleme İlişkinin İncelenmesi, İstanbul Kent Üniversitesi, (2022)

2. Yürük, B.  Bilinçli Farkındalık, Yaşantısal Kaçınma ve  Algılanan Stresin

Kompulsif Çevrimiçi Satın Alma İle İlişkisi, (2022)

3. Çakabay Barman, C. Kalp Krizi Geçiren Bireylerde Taravma Sonrası Stres

Bozukluğu ve Depresyon Belirti Şiddeti İle Algılanan Sosyal Destek ve Problemle

Başetme Sitilleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi, (2022)

10. Projeler

1. Sahin, O., Walsh, K. (2022-devam ediyor) The Predictors of Risky Sexual

    Behavior in Sexually Abused Adolescent Girls, University 

    Of Wisconsin Madison  
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2. Dahil Olunan Tübitak Projeleri

Proje Adı Proje 

Alanı -No 

Projede 

Görevi 

Başvuran Proje Ortakları Süre Toplam 

Bütçe 

Mühendis Olmaya 

Adım Adım 

TÜBITAK Eğitmen İstanbul 

Gedik 

Üniversitesi 

Orta Doğu 

Teknik 

Üniversitesi 

Trakya 

Üniversitesi 

2018 95.882 

Mühendis Olmaya 

Adım Adım 

TÜBITAK Eğitmen İstanbul 

Gedik 

Üniversitesi 

Orta Doğu 

Teknik 

Üniversitesi 

Trakya 

Üniversitesi 

2018 95.882 

11. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler

Türk Psikologlar Derneği

12. Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki

tabloyu doldurunuz.

Akademik 

Yıl 

Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci Sayısı 

Teorik Uygulama 

2020-2021 İlkbahar 

(Klinik 

Psikoloji 

Yüksek 

Lisans) 

Yüksek Lisans 

Alkol ve Madde 

Kullanım 

Bozuklukları ve 

Davranışsal Diğer 

Bağımlılıklarda 

Tanı ve Tedavi 

Uygulamaları 

3 0 32 

2020-2021 İlkbahar 

(Klinik 

Psikoloji 

Yüksek 

Lisans) 

İleri Psikopatoloji 3 0 32 

2021-2022 İlkbahar Klinik 

Süpervizyon 

0 3 6 

2022-2023 Güz 

(Klinik 

Psikoloji 

Lisans) 

Psikolojik Testler 3 0 98 

2022-2023 Güz 

(Klinik 

Psikoloji 

Lisans) 

Psikolojide Ölçme 

Aracı Geliştirme 

3 0 83 

2022-2023 İlkbahar Klinik 

Süpervizyon 

0 3 6 


