
Eğitim: 

• Lise: 2002-2006 Eskişehir Atayurt Anadolu Lisesi, Tam Burslu (4.95.5.00) 
• Lisans: 2006-2011 Doğu Akdeniz Üniversitesi, Psikoloji Bölümü (%100 İngilizce 

ve %100 ÖSYM Başarı Bursu) (3.30.4.00) 
• Yüksek Lisans: 2011- 2013 Arel Üniversitesi, Psikoloji Bölümü (3.55.4.00) 
• Pedagojik Formasyon: 2014-2015 Yakın Doğu Üniversitesi, Eğitim Fakültesi 
• Yüksek Lisans: 2018-2019 Üsküdar Üniversitesi, Klinik Psikoloji Bölümü 

İş Deneyimleri: 

2020 itibariyle kurucusu olduğu Etna Psikolojide çalışmaktadır. 

2019-2020 Mayıs Psikoloji 

2016- 2020 İstanbul Psikiyatri Enstitüsü 

2012-2014: Eyüboğlu Eğitim Kurumları 

2011-2013: Özel İncirli Ethica Tıp Merkezi 

Staj Deneyimleri: 

• Kadın Doğum ve Çocuk Hastalıkları Hastanesi, Psikoloji Bölümü, Gönüllü Klinik 
ve Poliklinik Stajı, 2008, Eskişehir. 

• Osmangazi Üniversitesi Tıp Fakültesi, Psikiyatri Bölümü, gönüllü klinik ve 
poliklinik stajı, 2009, Eskişehir. 

• Doğu Akdeniz Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, Akran Danışmanı (Student 
Mentoring), 2009, Gazimağusa. 

• Şişli Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Psikiyatri Bölümü,  gönüllü klinik ve 
poliklinik stajı,2010, İstanbul. 

• SOS Çocukköyü Derneği (çocuk yurdu), Gönüllü psikoloji öğrencisi, 2010 Lefkoşa 
• İstanbul Beyin Hastanesi, Psikiyatri Bölümü zorunlu klinik ve poliklinik stajı, 2018, 

İstanbul 

Kurs, Seminer ve Sertifikalar: 

Yetişkin: 

• EMDR 1.Modülü, Davranış Bilimleri Enstitüsü, 2018 
• EMDR 2.Modülü, Davranış Bilimleri Enstitüsü, 2021 
• Kayıp ve Yas Sürecinde EMDR kullanımı, Roger Solomon,2020 
• Ego Durumlarının EMDR ile kullanımı, Robin Shapiro,2021 
• Korona zamanı Online Emdr Çalışmaları, Şirin Hacıoğlu Atçeken, 2020 
• Yakın tarihli Emdr Protokolu: R-TEP, Eğitici: Asena Yurtsever, 2020 
• Çözüm Odaklı Terapi, 2020 
• Ne kadar uzak o kadar yakın: Korona günlerinde Ruh Sağlığı, Talat Parman, 

2020. 
• Rorschach Testi Uygulaması ve Raporlaştırması Eğitimi, Tevfika İkiz, 2012-2014 
• MMPI Kişilik Envanteresi Uygulaması Sertifikası, Türk Psikologlar Derneği,2011 
• Yeme Bozukluklarına Psikanalitik Yaklaşım, Aslıhan Topyay, 2011 
• Yakınlık Çağımızda Neyi İfade Ediyor, Kemal Sayar,2011 



• Babalar ve Kızları,İskender Savaşır,2011 
• Travma’ Eğitimi, DR.Nedret Öztan, 2010 

Çocuk ve Ergen:  
  

• Çocuk ve Ergen Emdr Uygulaması, Ümran Korkmazlar, 2020 
• Ergeni Aile Sistemi İçinde Anlamak, Kemal Kuşçu,2019 
• Çocuklarda Bipolar Bozukluk , Mücahit Öztürk, 2019 
• Denver II Uygulayıcı Eğitimi, Türk Psikologlar Derneği, 2018 
• Çocuk Merkezli Oyun Terapisi Uygulayıcısı Sertifika Programı, Uludağ 

Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi, 2018 
• Çocuk ve Ergen Bilişsel Davranışçı Terapiler Eğitimi, Nevin Dölek, 2017 
• Cognitive Assestment System (CAS) Uygulayıcısı Sertifika Programı, Tamer 

Ergin, 2016 
• Pass Teorisi ve CAS Müdahale Programı Eğitimi, Tamer Ergin,2016 
• WÇZÖ-4 Zeka Testi Uygulama Sertifikası, Türk Psikologlar Derneği, 2016 
• Transaksiyonel Analiz, Azmi Varan, 2013 
• Wisc-r Zeka Testi Uygulaması Sertifikası, Türk Psikologlar Derneği,2011 

Aile ve Çift Terapisi: 

• İmago Çift Terapisi, İstanbul Kültür Üniversitesi,2012 
• 350 saatlik Entegratif Aile ve Çift Danışmanlığı Sertifikası, Eğitimci Küntegin 

Ogel,Yeniden Sağlık ve Eğitim Derneği,  2011-2012 
• Aile içi Şiddetin Anatomisi: Murat Dokur, Mehmet Sungur,2011 
• Yaşadığımız Dünya Aileye Karşı mı? Erol Göka,2011 

Konuşmacı Olduğu Üniversiteler, Kurum ve Kuruluşlar: 
Doğu Akdeniz Üniversitesi, Psikoloji Öğrencilerini  Lisans ve Lisans Sonrası 
Deneyimler,2021. 

Kültür Üniversitesi, Flörtte de Şiddet Olur!,2020. 

Kültür Üniversitesi, Geleceğin Anne Babaları Semineri, 2018. 

Atv Ana Haber Bülteni, Çocuklarda Bağımlılık,2020. 

Bjktv, Gündoğdu Programı, Çocukları Tecavüz/tacizden Nasıl Koruruz,2017 

Bjktv, Gündoğdu Programı, Anne Baba Tutumları, 2018. 

Bjktv, Gündoğdu Programı, Stres Yönetimi,2018. 

Ahaber, siber zorbalıktan nedir?,2018-2021 

Ahaber ve Atv haberlerde çeşitli ropörtajlar. 

  
 


